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SWIETA
NA EKRANIIE

W TE SWIETA MUSISZ OBEJIRZEC:

"UWIERZ W MIKOLAJA"

Agnieszka z powodu gwattownej Sniezycy zostaje
odcieta od reszty Swiata w gorskiej chatce swojej
babci, a na jej drodze pojawia sie tajemniczy
mezczyzna w stroju Swietego Mikotaja. Pieciolatka
wraz ze swojg mamg, mimo kiepskiej sytuacji,
prébujg przygotowac tradycyjng rodzinng wigilie,
a pomoc im w tym moze policjant. Pojawia sie
rowniez szansa, aby pewien pan ponownie spedzit
Boze Narodzenie ze swojg ukochang z dawnych
lat - o ile kobieta jego zycia znajdzie chwile
spokoju, majgc pod opiekg zwariowanych
pensjonariuszy domu opieki ,Happy End".

To pierwsze Boze Narodzenie po WOM9-Ietnia
Stine przyjezdza pociggiem do niewielkiej,
gorskiej wioski w poszukiwaniu schronienia.
Spotyka tam szewca Andersena - zgorzkniatego,
samotnego mezczyzne. Spotkanie tej dwojki na
zawsze odmienia ich 2zycie. Mata, urocza
dziewczynka wprowadza magie swigt do osady i
uswiadamia  wszystkim, ze  2zycie jest
najpiekniejsze, kiedy mozna je dzielic . i
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FiLMY MOZNA OBEJRZEC W KINIE W
POMIECHOWKU NA UL. JANA KiLINSKIEGO 1

"JAK ZOSTAC Swiqwm
MIiKOLAJEM 3"

kucja kontynuuje nauke w Szkole Swietych
Mikotajow. Czuje sie w niej coraz pewniej.
Niespodziewanie, tuz przed Swietami Bozego
Narodzenia, dyrektor zwotuje pilne zebranie.
Ogtasza, ze Swieta w tym roku zostaty odwotane.
kucja z przyjaciotmi ruszajg na wyprawe, ktérej
celem jest ocalenie Bozego Narodzenia. Bedzie
wyjatkowo ciekawie - podroze w czasie, szczypta
magii, wspaniate miejsca... A wszystko po to, aby
nie straci¢ tego, co w Swietach najwazniejsze.

"Kicia
POD CHOINKE"

W zyciu Kici Koci ciggle cos sie dzieje. Kiedy
nie lepi batwana i nie rzuca sie Sniezkami

z Packiem, Adelkg i Juliankiem, rusza z tatg
w wielkg podroz przekonujWo
Swietna sprawa! Innego dnia

w poszukiwaniu lektur do poduszki zajrzy

do biblioteki, gdzie dowie sie, ja-- 0
ksigzki.

Julka Tmicla
Emi Niglek
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Przepisy
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1. Bugut Bogdishiy

1 tyzka oliwy z oliwek
2 tyzeczki masta
4 filety z tososia bez skory, (170 g kazdy)
6 porcji
1/4 szklanki $wiezego soku
pomarariczowego (ok. 1/2 pomarariczy)
3 tyzki miodu
2 tyzki niskosodowego sosu sojowego
4 zabki czosnku, zmiazdzone lub
posiekane

s6l 1 mielony czarny pieprz do smaku

1/2 pomarariczy, pokrojonej do podania
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Przepisy

Wykonanie

1. Rozgrzej masto (lub olej) na patelni na $rednim ogniu.
Smaz tososia skorg do géry przez 3-4 minuty. Odwrdé

1 smaz przez 2 minuty.

2. Wlej sok pomaraiczowy i odparuj do potowy
(zredukowanie zajmie okoto 1 minuty, jesli patelnia jest
wystarczajaco goraca). Dodaj czosnek i gotuj, az zacznie
pachnie¢ (30 sekund), Przenie§ tososia na boki patelni
dodaj midd i sos sojowy, dobrze mieszaj, aby potgczy¢
wszystkie smaki.

3. Doprowadz do wrzenia (zajmie to okoto 30 sekund
do 1 minuty) i przesud lososia w sosie, aby
rownomiernie sie pokryl. Zdejmij z ognia, gdy toso$
bedzie ugotowany zgodnie z twoimi upodobaniami.

4. Doprawiamy solg i pieprzem wedlug wlasnego
uznania. Skropi¢ sosem do podania. Najlepiej podawac

Z ryzem, makaronem, warzywami gotowanymi ha
parze lub satatka.
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Przepisy

5’ awlitba 7 detem cheddar Mdmym

SKEADNIKI

rukola 125 g/ 250 g (mozna doda¢ baby szpinak lub
salate lodow3)

2/3 dojrzate gruszki

ok. 100 g sera cheddar (twardy)

50 /100 g tuskanych orzechéw wtoskich

50 g suszonej zurawiny

czarnuszka do posypania wedtug uznania

DRESSING
2 tyzki miodu
1 tyzka musztardy miodowe;
3 tyzki oliwy z oliwek
sok z cytryny

s6l 1 pieprz
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1. Bogusi Bogdariskiej

300 g maki pszennej tortowej- niecate 2
szklanki
4 $rednie, dojrzate banany- 400 g samej pulpy

100 g prawdziwego masta- p6t kostki
150 g jasnego miodu- ptynny lub pétptynny
3 tyzki przyprawy do piernika- okoto 30 g
2 tyzeczki sody oczyszczonej- okoto 10 g
1 tyzeczka kakao- okoto 5 g
1/3 plaskiej tyzeczki soli
ewentualnie dodatki: banan+ kakao i
cynamon; polewa czekoladowa



¥ @\
?\

g o | czne

Przepisy

SCHOOL COOK BOOK

Wykonanie

1. Wymieszaj sypkie sktadniki
W jednej misce umie$¢ razem; 300 g maki pszennej
tortowej, 3 plaskie tyzki przyprawy do piernika (bez maki
i cukru w skladzie), 1 tyzeczke kakao, 2 tyzeczki sody
oczyszczonej, 1/3 tyzeczki soli. Doktadnie wymieszaj przy
pomocy rézgi kuchennej.

2. Przygotuj mokre sktadniki
W drugiej misce umie$¢ 4 $rednie, dojrzate banany
iugnie¢ je widelcem. Do miski dodaj réwniez 100 g
roztopionego i przestudzonego masta oraz 150 g jasnego
miodu - moze by¢ zaréwno midd ptynny, jak i juz bardzo
gesty. Calo$¢ wymieszaj tyzka.

3. Wymieszaj ciasto
Skfadniki mokre dodaj do sypkich i bardzo doktadnie
wymieszaj ciasto, az zrobi si¢ jednolite. Mozesz uzy¢
miksera na wolnych obrotach, ale wystarczy tyzks. Ciasto
wychodzi dosy¢ geste.
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Przepisy

SCHOOL COOK BOOK

4. Ciasto umie$¢ w formie
Blache do pieczenia o wymiarach 11 x 30 cm (lub inng
o pojemnosci 1700 ml) wysmaruj od $rodka odrobina oleju
i oprész makg lub butky tarta. Do formy w6z ciasto i wyréwnaj
jego powierzchnie.
Porada: mozna pokroi¢ banana na kilka mniejszych kawatkéw,
a nastepnie otoczyc je w cynamonie oraz kakao i weisngd w ciasto.
5. Upiecz w piekarniku
Piekarnik nagrzej do 175 - 180 stopni (pieczenie géra-dot).
Forme z ciastem umie$¢ na Srodkowej péice. Ciasto piecz okoto
50 minut, do suchego patyczka. Po okoto 40 - 45 minutach
sprawdz czy ciasto jest upieczone.
6. Udekoruj i podawaj
Po przestudzeniu mozesz pola¢ go polews z gorzkiej czekolady
i masta. W rondelku roztop 50 g masta. Zdejmij rondelek z
palnika i dodaj100 g posiekanej czekolady gorzkiej 64 - 70 %.
Calo$¢ mieszaj szpatutks, az czekolada catkowicie sie rozpusci w
goragcym masle i polaczy sie z nim w gesty krem. Polewe wytz
na c1asto.

OZLWfa %/acéa
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Silent Night -

"Cicha noc" po angielsku

Silent night, holy night!
All is calm, all is bright

Round yon virgin Mother and Child.

Holy Infant, so tender and mild,
Sleep in heavenly peace;
Sleep in heavenly peace

Silent night, holy night!
Shepherds quake at the sight!
Glories stream from heaven afar;
Heavenly hosts sing Alleluia!
Christ, the Savior, is born!
Christ, the Savior, is born!

Silent night, holy night!

Son of God, love's pure light
Radiant beams from thy holy face,
With the dawn of redeeming grace

Jesus, Lord, at thy birth;
Jesus, Lord, at thy birth.

10

Stille Nacht -

"Cicha noc" po niemiecku

Stille Nacht, heilige Nacht!
Alles schlaft, einsam wacht
Nur das traute, hochheilige Paar.
Holder Knabe im lockigen Haar,
Schlafe in himmlischer Ruh!
Schlafe in himmlischer Ruh!

Stille Nacht, heilige Nacht!
Gottes Sohn, o wie lacht
Lieb aus deinem gottlichen Mund,
Da uns schlagt die rettende Stund,
Christ, in deiner Geburt,
Christ, in deiner Geburt.

Stille Nacht, heilige Nacht!
Hirten erst kundgemacht,
Durch der Enger Halleluja.
Tont es laut von fern und nah:
Christ, der Retter ist da,
Christ, der Retter ist da!
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Noche de paz -

"Cicha noc" po hiszpansku

Noche de paz, noche de amor,
Todo duerme en derredor.
Entre sus astros que esparcen su luz
Bella anunciando al nifito Jesus
Brilla la estrella de paz,

Brilla la estrella de paz.

Noche de paz, noche de amor,
Todo duerme en derredor
S6lo velan en la oscuridad
Los pastores que en el campo estan;
Y la estrella de Belén,
Y la estrella de Belén.

Noche de paz, noche de amor,
Todo duerme en derredor,
sobre el santo nifo Jesus
Una estrella esparce su luz,
Brilla sobre el Rey,

Brilla sobre el Rey.

Kiyoshi kono yoru -
"Cicha noc" po japonsku

Kiyoshi, kono yoru,
hoshi wa hikari
Sukui no miko wa,
mihaha no mune ni
Nemuritamaou,
yume yasuku

Kiyoshikono, yoru,
mitsuge ukeshi
Makibitostachi wa,
mika no minae ni
Nukazukinu,
kashiko mite

Kiyoshi, kono yoru,
miko no emi ni
Megumi no miyo no,
ashita no hikari
Kagayakeri,
hogaraka ni

Eni Miglek
1"
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TOP 10

PIOSENEK SWIATECZNYCH

wg magazynu "Billboard"

i} Mariah Carey - All | Want For Christmas Is You

E Brenda Lee - Rockin’ Around The Christmas Tree v
El Bobby Helms - Jingle Bell Rock .y
3 Nat King Cole - The Christmas Song N

B Burl Ives - A Holy Jolly Christmas

B3 Jose Feliciano - Feliz Navidad

Andy Williams - It's The Most Wonderful Time Of The Year
B) Wham! - Last Christmas

€l Bing Crosby - White Christmas

() Dean Martin - Let It Snow, Let It Snow, Let It Snow
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& SEBKIE STRZALY “a

* Makowiec czy pierniczki » Prezenty rano czy wieczorem
» Choinka sztuezna ezy zywa » Grzybowa ezy barszez z uszkami
* Kevin sam w domu ¢zy Grinch » Pdjsé na pasterke czy pojsé spaé
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